‘Kosmetik fran naturen




Tvalar
Milda tvalar utan tillsatser eller kemiska fargamnen. Istallet ar

det ravaror frn naturen som ger tvalarna farg och struktur.

Chagatval 6,50€

Sprangticka, /nonotus obliguus, aven
kallad for chaga, ger farg och

struktur till denna milda tval.

Innehéller inga syntesiska fargamnen eller
tillsatta dofter.

Ronntval 6,50€ Olivtval eko 7,50€

En snéll tval med ronnbir frén hstskogen. En ren Olivtvél gjort pé ekologisk

| denna tval r det ronnbiren som hjilper olivolja. Inga tillsatta dofter eller

dig att skrubba bort smuts fran hinderna farger. En tval som passar till alla
eller dod hud fran kroppen hudtyper och ar en valdigt mangsidig

tval; som vanlig tval, mild till ylletvatt
och anvands aven som schampo
Nasseltval 6,50€
Detta ar en tval gjort pd mjukgorande
oljor och naringsrik brannassla. Utan
doftamnen och med farg fran nasslan.




Tvalar forts.

‘Byktval 6,50€

En tval som lampar sig for mattvatt
(aven med havsvatten), handtvatt
eller som rengoringsmedel vid
stadning. Perfekt format att ha med
sig pa resan.

Tval & tvattsvamp av ull 12€
Tva intovad i ren farull ger en skon

skrubb och harligt lodder och fungerar

utmarkt som en allt i ett-tvattsvamp

Ullen kommer frén far i nejden och ar

klippt, tvattad och kardad fore den tovats

runt tvalen. Tvalen ar en av

naturskafferiets milda tvalar.



Schampo
Dryga och milda schampon i tva olika format.

Schampotval 6,50€

En kompakt och dryg schampo tval med
a . Rkerfiken och Bréinnéissal. Schampot &r
aryg SChATPO "::{ | . _ ' milt till hr och hérbotten och gjort utan

sken ach

Lmed Bker ot oy = . tillsatser eller doftamnen.

compakt och

Ortschampo 8.90€

Ett milt schampo gjort pé ortavkok pa bla
nasslor, kamomill och bjork. Med dofter frén
eteriska oljor.




Ortsalvor
Dessa salvor ar tillverkade ev ekologisk olivolja och ren lokalproducerad

bivax. Olika vilda orter har olika egenskaper, aven i salvor.

30ml 4.90€, 60ml 9,90€, 120ml 14,90€

Nasselsalva

Nokkonen

Brannassla, Urtica dioica, en av véra
naringsrikaste superorter som ar allmant
stakande. Nasselsalva ger naring till din hy och
huden blir elastiskare.

“Algortsalva
Mesiangervo
Algirt, Filipendula ulmaria, innehdller
salicylsyra och som salva funkar den lokalt
smartstillande. Kom dock ihag att aven ta det
lugnt och vila det sjuka stallet.
Om salvan ger allergiska utslag skall den inte
anvandas

Grobladsalva

‘Ratamo

Groblad, p/antago major, har en lakande
forméga pa huden. Som salva ar
grobladet bade hudvérdande, sarlakande
och slemlosande

‘Rollekasalva
Siapkarsamovoioe

Rolleka, Achilla millefolium, ar en
mangsidig ort. Rollekasalva kan anvandas
vid ledbesvar, bldmarken, derbrock och
hemoroider.

Om salvan ger allergiska utslag skall den
inte anvandas. Inte for gravida

Natesalva

‘Vesibeina

Nate, Stellaria media, gér aven under
namnet Vatarv. Den ar en av vara basta
orter for kldda och hudvard. Natesalva
anvands vid eksem, psoriasis och
besvarliga sér.

Hastkastanjsalva
FHevoskastajavoide

Hastkastanj, Aesculus hippocastanum, starker
kapillarer och ar darfor bra mot aderblock,
hemoroider, rosacea och pasar under ogonen.

Skvattram och Ramssalva

Suopursuvoide

Skvattram, Rododendron tomentosum, utgor en bra
salva for ledbesvar. Anvand morron och kvall eller sa
ofta du kommer ihag.




Avnnan naturkosmetik

Deodorant skog 120ml 9,90€
En ren och mild deodorant med dofter frén eteriska oljor av tall, en
och sypress, med antiseptiska och svatthammande effekter.

‘Fotbad-salt 18oml 9,90€
Avslapnande fotbad med vilda orter och eteriska oljor.
Lagg ungefar 2msk fotbad salt i hett vatten och Iat dra i
ndn minut fore du njuter av det avslapnande fotbadet.




‘Bivaxprodukter
Bivax har bra egenskaper i ortsalva, men aven mycket anvandbar till

annat tack vare sin antibakteriella och vattenfranstotande effekt

“Tvdlpase 8€
En praktisk tvalpase vars yta bestar av bivax.
Bivax ar naturligt antibakteriellt och gor aven

tvalpasen nastan vattentat. Anvand pasen pa
resan, men kom ihag att ta ut tvalen for att
torka upp

‘Bivaxouk 6€

Bivaxduk ar naturligt antibakteriellt tack vare
bivaxet och funkar utmarkt istallet for plastfolien.
Gar att forma dver tex en salladsskal eller vika
runt en smorgds till utflykten. Rengoring: skolj
med ljummet vatten och lufttorkas.




Miljo

Alla vaxter som
anvands, plockas av
mig personligen. Jag ar
mén om att endast
plocka den mangd som
behovs och Iata en del
av vaxtbestandet fa
vara kvar for att se till
att vaxten inte
forvinner fran
omradet.

‘Varoderingar

Hallbart
Jag efterstravar att

minimera
forpackningsmaterial
pa produkterna. Vid
de tillfallen dar
ateranvandning ar
mojlig sa foredrar jag
detta.

‘Kvalitet

De vaxter jag
anvander har
plockats under basta
forhéllanden och
torkats i ratt
temperaturer. For de
ovriga ingredienserna
stravar jag efter att
anvanda lokala
produkter eller
ekologiska ravaror
med bra hallbarhet
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